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Schallschutz in der Industrie —
Den Arbeitsschutzverordnungen

gerecht werden

Wolfgang Friedl, Ungerhausen

Hammern, Stanzen, Klopfen - in Industriehallen ist es meistens recht laut.
Dies kann die Mitarbeiter gesundheitlich beeintrachtigen. Deshalb ist der
Arbeitgeber verpflichtet, MaBnahmen einzuleiten, die den Arbeitnehmer
schiitzen. Unterschiedliche Schallschutzelemente sollen dabei unterstiit-
zen.

Sound insulation in Industry — Comply with occupa-
tional health and safety regulations

Hammering, punching, knocking — in industrial halls it is usually quite
loud. This can affect the employees' health. Therefore, the employer is ob-
liged to take measures that protect the employee. Different soundproofing
elements should support this.

darm schadet dem Korper. Dies belegt eine Ermittlung der

Bundesanstalt fiir Arbeitsmedizin und Arbeitsschutz. Nach
ihr gehort Schwerhorigkeit zu den hiufigsten Berufskrankhei-
ten. Dariiber hinaus 16st Lirm im Korper Stress aus und fiihrt oft
dazu, dass der Blutdruck steigt. Um dies zu
vermeiden, schreibt die Arbeitsstittenver-
ordnung vor, dass der Schalldruckpegel in
Arbeitsstdtten so niedrig zu halten ist, wie
dies nach Art des Betriebes moglich ist.
Hierfiir gibt der Gesetzgeber einen Maf-
nahmenkatalog vor (vgl. Erlauterungen im
Abschnitt S). Dieser besagt, dass die Larm-
belastung zunachst mithilfe technischer
Losungen reduziert werden soll. Sind de-
ren Moglichkeiten ausgeschopft, ohne
dass das erwiinschte Ergebnis erzielt wur-
de, muss der Arbeitnehmer mithilfe orga-
nisatorischer Maflnahmen vor zu viel
Larm geschiitzt werden. Erst wenn all das
nicht ausreicht, ist der Mitarbeiter ver-
pflichtet, eine personliche Schutzausriis-
tung zu tragen.

Arbeitnehmer schiitzen

Fur den Arbeitgeber bedeutet dies, dass er
zundchst versuchen muss, die technische
Ausstattung in der Produktionshalle so
zu verbessern, dass der Larm gesenkt wird
(Bild 1). Eine Moglichkeit hierzu ist,

nen optimale akustische und arbeitstechnische Ergebnisse erzielt werden.

laute Maschinen durch leisere zu ersetzen. Gliicklicherweise be-
sitzen viele Maschinen bereits in ihren technischen Beschrei-
bungen Hinweise zur Larmabsonderung. Und der Gesetzgeber
erlaubt, solche Daten zur Ermittlung des Larms heranzuziehen.
Aber Achtung: Bei der Lirmbelastung spielt auch die Umgebung
der Maschine eine wichtige Rolle. Bestehen Winde, Boden und
Decken aus einem schallharten Material, reflektieren sie die
Schwingungen wesentlich mehr, als wenn sie schallabsorbie-
rend sind. Und auch der Abstand von der Maschine zu den Um-
gebungsflachen, anderen Maschinen und dem Arbeitnehmer
beeinflusst die akustische Wirkung. Faktoren, die ein Laie nicht
einschitzen kann. Um sicher zu beurteilen, welche Gefahrdung
tatsdchlich vorliegt, sollte eine fachkundige Person die Lirmex-
position ermitteln.

Die Situation beurteilen

Die fachkundige Person kann im Regelfall die erforderlichen
Informationen errechnen. Messungen sind meist nur dann no-
tig, wenn sich aus den Vergleichsdaten keine gesicherte Aussage

Bild 2 Schallschutzelemente werden an die Decke geklebt oder von ihr abgehédngt. So kén-

Bild: Sonatech



dariiber treffen lasst, ob die Auslésewerte
(siehe Abschnitt 4) eingehalten werden.
Die Firma Sonatech aus Ungerhausen hat
sich auf das Thema Schallschutz speziali-
siert. Sie macht mithilfe eines Akustik-
Checks ausfindig, wo die Schallprobleme
herriihren, und schlagt Mafnahmen vor,
die diese senken konnen. Hierfiir wird be-
stimmt, in welchen Frequenzbereichen
der Larm auftritt und welches die lautes-
ten Maschinen in der Halle sind. Mithilfe
einer Nachhallmessung wird die dquiva-
lente Absorptionsflache der Produktions-
stitte ermittelt. So wird festgestellt, ob die
Halle dem aktuellen Stand der Technik
(Absorptionsgrad > 0,3) entspricht oder
ob zusitzliches schallabsorbierendes Ma-
terial angebracht werden muss. In sehr
groen Produktionsrdumen ist es recht
schwierig, den Nachhall zu ermitteln.
Aus diesem Grund wird gemessen, um
wie viel sich der Schallpegel reduziert,
wenn der Abstand zur Schallquelle ver-
doppelt wird. Dies wird anhand eines
gleichbleibenden Rauschens in einem
Abstand von 0,75 m, 1,5 m, 3,0 m und 6
m festgestellt. In einer akustisch opti-
mierten Halle wiirde dieser Schallpegel
um 4 dB (A) pro Abstand nachlassen. Ist
dies nicht der Fall, muss nachgebessert
werden.

SchallschutzmaBnahmen treffen

Zur Nachbesserung werden in der Regel
schallabsorbierende Materialien an Decke
und/oder Wand angebracht (Bild 2). Be-
achtenswert ist, verdoppelt man die
schallabsorbierende Fliche, vermindert
sich der Liarm in einer Halle um 3 dB(A),
was der Halbierung der Schallenergie ent-
spricht. Das bedeutet, es wirkt, als wiirde
man bei zwei gleich lauten Maschinen ei-
ne abschalten. Um hier die richtigen
Schallschutzmaterialien, den optimalen
Abstand zur Lirmquelle und das passende
Montagesystem zu finden, erarbeitet So-
natech auf Wunsch ein Schallschutzkon-
zept. Es stellt Mafdnahmen vor, mit denen
die Mitarbeiter so weit wie moglich vor der
akustischen Belastung geschiitzt werden
konnen. Speziell fiir den Industriebereich
hat der Schallschutzexperte unterschiedli-
che akustisch wirksame Bauelemente im
Sortiment, die an die jeweiligen Anforde-
rungen angepasst sind (Bild 3).

Auslosewerte

Bild 1 Spezielle Schallschutzelemente kénnen auf die rdumliche und akustische Situation
angepasst werden. Bild: Sonatech

Bild 3 Haufig werden in Industriehallen Deckenkrane montiert. Dennoch kann die Restfla-
che in der Regel zur Montage von Schallschutzelementen genutzt werden. Bild: Sonatech

Tages-Larmexposition (LEx, 8 h)
Bei der Tages-Lirmexposition wird ermittelt, welcher Larm-
belastung ein Mitarbeiter wahrend eines 8-Stunden-Arbeitsta-

Die ,Verordnung zum Schutz der Beschiftigten vor Lairm und ~ ges ausgesetzt ist. Arbeitet er wahrend dieser Zeit undurchlis-
Vibrationen“ sieht sogenannte Auslosewerte vor. Werden diese  sig an einer lauten Maschine, sieht der Wert anders aus, als
erreicht oder tiberschritten, muss der Arbeitgeber handeln. Zu ~ wenn er nur vier Stunden daran beschiftigt ist und den Rest
den Auslosewerten gehoren die Tages-Larmexposition und der  der Zeit in einem ruhigen Raum verbringt. Erreicht der

Spitzenschalldruckpegel.

Tages-Larmexpositionspegel den Grenzwert von 85 dB (A),



muss der Arbeitnehmer einen geeigneten Horschutz tragen.
Arbeitsplédtze, bei denen dieser Auslosewert erreicht wird,
sind mit einem entsprechenden Symbol zu kennzeichnen.
Ist der Arbeitsplatz mobil, wie dies zum Beispiel bei einer
transportablen Maschine der Fall ist, sollte die Kennzeich-
nung direkt am Gerét erfolgen. (Zudem sind weitere Mafinah-
men erforderlich, die hier nicht vollstindig aufgelistet wer-
den konnen.)

Spitzenschalldruckpegel (LpC, peak)

Nicht nur dauerhafter Larm fithrt oft zu Hérschiden. Auch
kurze und extrem laute Gerdusche kénnen das Gehor beein-
trachtigen. Sie werden als Spitzenschalldruckpegel bezeichnet.
Erreicht dieser einen Grenzwert von 137 dB (C), muss der Arbeit-
nehmer einen Gehorschutz tragen - selbst wenn dieser Schall-
druck nur einmal in der Stunde erreicht wird und die iibrige Zeit
himmlische Ruhe herrscht. Auch dieser Arbeitsbereich muss mit
einem Symbol gekennzeichnet werden. (Zudem sind weitere
Mafnahmen erforderlich, die hier nicht vollstindig aufgelistet
werden kénnen.)

Mit TOP zum Schallschutz

Werden die Auslosewerte der ,Verordnung zum Schutz der Be-
schiftigten vor Larm und Vibrationen“ iiberschritten, miissen
die Betriebe SchutzmaBnahmen ergreifen. Hier gibt die Verord-
nung eine Reihenfolge vor. Sie ldsst sich mit dem Begriff TOP zu-
sammenfassen und setzt sich aus den Anfangsbuchstaben der
Mafinahmen zusammen:

SONATECH

\/\/

Technische Lésung

Hierunter versteht man, dass die Arbeitsstitte nach Moglich-
keit mit Maschinen ausgestattet wird, die weniger Lirm ma-
chen. Ist dies nicht moglich, sollten raumakustische Mafinah-
men getroffen werden.

Organisatorische MaBnahmen

Hier wird versucht, die lirmbelastete Tatigkeit auf eine gewisse
Zeit zu beschrinken. So arbeitet der Mitarbeiter beispielsweise
nur zwei bis drei Stunden pro Tag an einer lauten Maschine und
die restliche Zeit in einem ruhigen Bereich der Produktion.

Persénliche SchutzmaBnahmen:

Sind das letzte Mittel der Wahl. Bei ihnen muss der Arbeitneh-
mer einen geeigneten Horschutz tragen - was von vielen zuwei-
len als unangenehm empfunden wird. Zudem ist eine arbeits-
medizinische Vorsorge erforderlich.
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